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सुभाष िपमोली

थराली।

राजकीय महािव�ालय तलवाड़ी म� �ीड़ा िवभाग के त�ाधान म� मेजर �ानचंद को जंयती पर उनको याद करते �ए रा�� ीय

खेल िदवस मनाया गया। हॉकी के जादूगर कहे जाने वाले मेजर �ानचंद को याद करते �ए महािव�ालय के �ाचाय� डॉ योग��

चं� िसंह सव��थम सभी को खेल िदवस की शुभकामनाएं दी। त��ात उ�ों�ने मेजर �ानचंद की �ितमा पर मा�ाप�ण िकया।

�ाचाय� ने अपने �ा�ान म� छा�ो ंको संबोिधत करते �ए कहा िक खेल िकसी भी ��� के ���� को संवारने का सबसे

सरल तथा सटीक तरीका है। हर ��� को अपने जीवन म� खेल तथा �ायाम को ज�र शािमल करना चािहए चाहे वह िकसी

भी उ� के पड़ाव पर हो। खेल के �ारा ��� अपने मनोभाव को �� कर सकता है और साथ ही अपने मानिसक तथा

शारी�रक �मताओ ंको भी बढ़ा सकता है।

�ीड़ा िवभाग के संयोजक अनुज कुमार तथा सह–संयोजक रजनीश कुमार के सहयोग से इस अवसर पर �ीड़ा िवभाग �ारा

खेल �ितयोिगताओ ंका आयोजन िकया गया। 100 मीटर दौड़ छा� वग� म� रा�ल �थम, सूया�श ि�तीय तथा आदश� तृतीय �ान

पर और छा�ा वग� म� िशवानी �थम, हेमलता ि�तीय तथा धने�री तृतीय �ान पर रही। 200 मीटर दौड़ छा�ा वग� म� िशवानी

�थम, अंजली ि�तीय तथा ऋतु तृतीय �ान पर रही। 400 मीटर दौड़ छा� वग� म� रा�ल �थम, िगरीश ि�तीय तथा नीरज तृतीय

�ान पर और छा�ा वग� म� हेमलता �थम, ऋतु ि�तीय तथा िद�ा तृतीय �ान पर रही। �ाचाय� �ारा सभी िवजेताओ ंको

बधाईयां दी गई।

काय��म के आयोजन म� �ा�ापक शंकर राम, डॉ संतोष पंत, मनोज कुमार, शंभू �साद चमोली, दीपा देवी तथा छा�ो ंकी ओर

से बीर�� गुसाईं, कृ�ा िसंह, शुभम देवराड़ी, मोिहत गािड़या, अिभषेक, दयाल राम, नवीन चंद का िवशेष सहयोग रहा।

उ�राख� गढ़वाल चमोली
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